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MANIFESTAGAO DE INTERESSE (M)
INSTRUTOR DE OFICINAS DE EXPRESSAO CORPORAL NO AMBITO DO PROGRAMA
FORMARE EXECUTADO NO MUNICIPIO DE BETIM/MG.

A AVSI Brasil (www.avsibrasil.com.br) é uma organiza¢do brasileira, sem fins lucrativos,
constituida em 2007, para contribuir na melhoria das condi¢cdes de vida de pessoas que vivem em
situagdes de vulnerabilidade. Somos uma organizagdo local vinculada ao contexto internacional, por
meio da parceria com a Fundagdo AVSI, ONG de origem italiana que atua no Brasil desde os anos 80 e
que estimulou a criagdo da AVSI Brasil.

O Projeto Formare se insere no ambito de uma atuagdo conjunta entre a AVSI Brasil, Fundagdo loschpe
e Stellantis oferecendo qualificagdo profissional voltada para jovens em situacdo de vulnerabilidade
econdbmica e social, apoiada em uma base instrumental, destinada ao desenvolvimento de
competéncias bdsicas para o trabalho e a vida; uma base tecnoldgica, focada no desenvolvimento de
competéncias técnicas relacionadas ao exercicio de uma profissdao especifica; e uma base integradora,
que permite ao aluno o exercicio das competéncias, por meio de atividades praticas e de execugao de
projetos com o foco em solucionar problemas reais identificados no local de trabalho.

A iniciativa ofertara a realizacdo de Oficina de Expressdo Corporal - Que promove a desenvoltura
corporal, em formato ludico teatral voltado a expressdo do corpo. O método da oficina, alicercado em
praticas teatrais possui beneficios para o mercado do trabalho, como por exemplo, sentir seguranga ao
falar em publico; ter tranquilidade e seguranga para falar com qualquer um; Saber disciplinar as
emocdes; Saber agir em situagdes desconfortaveis; Melhorar a dicgdo; Com técnicas de leituras em voz
alta e entonacado, a fala sera melhor compreendida; Desinibigdo do corpo, uma vez que as dinamicas em
grupo e exercicios individuais ajudam a ter uma postura mais altiva e melhor consciéncia corporal. Além
disso, técnicas de teatro para o mercado de trabalho auxiliam a desenvolver ainda a capacidade de
improvisacgao.

A AVSI Brasil convida profissionais com comprovada experiéncia em ministrar aulas como Instrutor de
Oficinas de Expressdo Corporal para apresentar propostas, tendo como base as informagdes abaixo.

A consultoria sera realizada no periodo de MAIO 2026 até JULHO de 2026.

A proposta inicial prevé o desenvolvimento de oficinas de expressdo corporal para jovens com idades
entre 17 e 19 anos, na regidao do Jardim Teresépolis, em Betim. As oficinas serdo ministradas em 2
(duas) turmas, com 20 participantes cada. A oficina tera a carga horéria total de 20 horas/aula por
turma, totalizando 40 horas/aula no projeto. Recomenda-se que o profissional responsavel dedique 4
horas semanais por turma, com encontros realizados duas vezes por semana. CRONOGRAMA A
COMBINAR ENTRE AS PARTES.


http://www.avsibrasil.com.br/
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O profissional escolhido para desenvolver o trabalho deverd realizar as atividades em formato
presencial seguindo o seguinte escopo:

e Planejar, organizar e ministrar as aulas de expressdo corporal para os jovens do projeto
Formare conforme o conteldo programatico elaborado pelo consultor.

e Elaborar o plano de desenvolvimento artistico pedagdgico para a oficina, de forma que
auxiliem a aprendizagem e o desenvolvimento de habilidades, saberes e competéncia e
demais planejamentos que se fizerem necessarios;

e Elaboragdo de todo material que envolva a condugdo e aprendizagem na oficina;

e Realizar o acompanhamento e a avaliagdo de desenvolvimento individual dos participantes
e de seu aproveitamento na oficina;

e Producdo de relatdrio referente as atividades.

Os/As interessados (as) em participar desta selecdo deverdo enviar Curriculo detalhado
comprovando experiéncia nos servigos prestados e a competéncia para a execugdo dos servicos em
objeto, sendo necessdria abertura de MEI.

Os documentos deverdo ser enviados via e-mail para talentos@avsi.org.br, até 24 de abril de 2026
e o assunto do e-mail: Instrutor de oficina de expressdo corporal - Betim.

Durante o processo de selecdo, apenas um (a) consultor (a) individual serd selecionado (a) em base
a qualificagdo demonstrada para a realizagao das atividades requeridas.

Betim, 08 de abril de 2026.



